)

(bausad

uvoD

STAROSTLIVOST A UDRZBA DREVENYCH PODLAH

VSEOBECNE POKYNY

podlaha je jednou 1z najoblibenejsich

podlahovych krytin v interiéri. Svoj prirodzeny a jedinecny

Drevena

dizajn necha vyniknit v kaZzdej miestnosti. Kazdodenné
chodenie, vystavovanie r6znemu namahaniu a necistotam,
ktoré si prinesieme z vonku, obCasné nehody s vodou,
potravinami, detskymi farbami, domace zvierata Ci aktivny
zZivot... Podlahy su najviac aktivne namahané konstrukcie v
interiéri, a teda dochadzka k ich rychlejsSiemu opotrebeniu v
porovnani s inymi prvkami. Preto pri spravnej a pravidelnej
idribe je mozné podstatne predizit, resp. zachovat kvalitu,

odolnost, vzhlad a docielit tak aj dlhsiu zivotnost podlahove;j
krytiny. Nehovoriac o udrzani Cistého a zdravého vnutorného
prostredia. Mnoho fudi nepripisuje Udrzbe az taku doélezitost,
a ako by jeden povedal: ,Staci predsa vedro vody, nejaké
mydlo a mop. Co by sa takto dalo pokazit?“ Pomerne vela.
Preto uvedieme niekolko vSeobecnych zasad, ako ma spravna
Udrzba a Cistenie podlahy vyzerat.

VSEOBECNE ZASADY PRE ZACHOVANIE DLHSEJ ZIVOTNOSTI A VZHLADU

Nepodcenujte prvé Cistenie podlahy po montazi

Dokladné odstranenie hrubych nedistot a prachu metlou

s makkymi Stetinami, mopom z mikrovlakna alebo vysavacom
s makkym nadstavcom. Podlahu nasledne vycistite vodou a
pripravkom uréenym na dany typ podlahy, ktory doma mate.
Postup opakujte aspon dvakrat, resp. pokial voda nezostane
Cista. Pozor na premocenie podlahy. Medzi jednotlivymi
umyvaniami nechajte podlahu prirodzene vyschnut a mop
vzdy dobre vyZzmykajte.

Zabezpeéte si €istiace rohoze / €istiace zony

Zabranite tak nanoseniu necistoty, vody, piesku, kamienkov, a
pod. z vonku. Idedlne je umiestnit takéto rohoze ku vietkych
vstupnym dveram z exteriéru do interiéru.

NepouZivajte pripravky, ktoré nie st uréené na cCistenie
podlah

Napriklad ocot, agresivne Cistiace prostriedky ¢i rozpustadla,
drsné kefy ¢i nevhodné nadstavce na vysavac. Ani univerzalne
CistiCe nemusia plnit Ucel. M6zu obsahovat latky, ktoré
nerespektuju pH danej podlahy, moézZu ju vysusit alebo mbze
byt podlaha po ich poufziti klzka.

Menej vody = viac GZitku

Najvacsim nepriatelom drevenej podlahy je voda. Vo
vSeobecnosti plati, Ze akukolvek podlahu nie je vhodné
vystavovat nadmernému premoceniu, tzn. umyvanie prilis

mokrym mopom / handrou, resp. ani ¢asté umyvanie nie je
Uplne idedlne. Obzvlast si treba davat pozor pri drevenych ¢i
laminatovych podlahach, kde mézu podlahy vplyvom vody
napucat alebo sa inak deformovat.

Pouzite ochranné podlozky pod nabytok

Ci uz plstené, korkové alebo gumené — umiestnite ich na
spodnu Cast ndbytku a stoliciek. Plstené podlozky sa
odporuda pravidelne vymieriat, pretoZze pritahuju necistoty a
mozu byt zdrojom Skrabancov.

Vcasné odstranenie Skvin

Ubezpecte sa, aby bola rozliata voda alebo iné tekutiny ihned’
odstranené. Neodkladne odstrante Skvrny od kdvy, cerveného
vina alebo kecupu, aby sa zabranilo vzniku trvalych skvin. Ak
chcete odstranit nepoddajné skvrny, obratte sa na predajcu
parkiet. Extrémne znedistené podlahy sa musia Cistit ru¢ne
vlhkou handric¢kou. NepouZivajte velmi mokré utierky

s velkym obsahom vody, pretoze by mohlo déjst k napucaniu
dreva. NepouZivajte parné Cistice.

Pravidelna a periodicka udrzba

Pravidelnostou sa mysli odstranenie kazdodennej necistoty
vhodnym spdsobom. Periodicka udrzba predstavuje napriklad
»sezonne” oZivenie - aplikovanie (idrzbového) oleja/vosku na

drevenu podlahu.
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SPRAVNA VLHKOST A TEPLOTA V MIESTNOSTI

STAROSTLIVOST A UDRZBA DREVENYCH PODLAH

VSEOBECNE POKYNY

Udrzba drevenej podlahy spotiva aj v dodrziavani spravnej
vlhkosti a teploty v miestnostiach. VIhkost v miestnosti, kde
sa nachddza drevena podlaha, by nemala presahovat 55 — 65
% bez ohladu na ro¢né obdobie — ¢i v lete alebo v zime.
Zmeny vlhkosti by mohli sposobit fyzikalne zmeny a vlastnosti
dreva, sprevadzané akustickymi prejavmi (praskanie, vizganie
a pod.). Primerand vihkost v miestnosti treba udrziavat nielen
kvoli podlahe, ale aj kvoli nabytku z masivu. V neposlednom
rade, spravna vlhkost je dolezita aj pre ludsky organizmus

STAROSTLIVOST PODLA TYPU POVRCHOVEJ UPRAVY

a jeho dychacie cesty. Podlahu chranite aj pred priamym
slneénym Ziarenim, ktoré by mohlo drevo odfarbovat. Na
oknad pouzite ochranné kryty, Zallzie Ci zaclony. Teplota v
miestnosti by sa mala pohybovat medzi 18 — 22 °C. Tieto
podmienky je mozné monitorovat pomocou elektronického
vlhkomeru alebo meteostanicou (obzvlast délezité pocas
vykurovacieho obdobia). Optimalnu relativnu vihkost je
mozZné udrziavat pomocou elektrického zvlhéovaca.

Pri udrzbe drevenych podlah treba vediet, Ze rézne drevené
povrchy vyzaduji rozne spdsoby odetrovania. Ci u? sa jednd o
olej, vosk alebo lak, kazda povrchova uprava sa lisi v odolnosti
a Urovni starostlivosti a udrzby. Kazdy typ povrchovej Upravy
vedie k potrebe réznych technik oSetrenia a cyklov Cistenia a
udrzby.

LAKOVANE POVRCHY

Po instalacii drevenych lakovanych podlah je nutné ich vydistit
Specialnym Cistiacim prostriedkom pre lakované povrchy.
Cistiace prostriedky sa dodavaju bud' vo forme koncentratu
na riedenie vodou (postupujte podla pokynov) alebo uz

v zriedenej forme Cistiaceho prostriedku v podobe spreja
(jednoduchsie a rychlejsie riesenie). Pred samotnym vlhkym
Cistenim musi byt podlaha dékladne povysavana, aby sa
odstranili tvrdé a hrubé nedistoty. Na dodato¢nu ochranu
parkiet pouzite pripravok na osSetrovanie parkiet, ktory
obsahuje urcité percento laku. Po prvej impregnacii pouzite
prostriedok na oSetrovanie parkiet 1-2 krat za rok, aby sa
ozivil lak a prekryli drobné Skrabance. Po naneseni
prostriedku na osetrovanie parkiet, nevstupujte na podlahu
niekolko hodin. Postupujte podla pokynov uvedenych na
vyrobku. Ak chcete odstranit agresivnejsie skvrny, obrétte sa
na odbornika, kvéli vhodnosti roznych Cistiacich prostriedkov
pre konkrétne skvrny. NepouZzivajte Cistiace prostriedky
obsahujuce vosk. Nedistite teclcou vodou. Ak sa lak vyrazne
opotrebovéva, je moZné parkety prebrusit a opatovne

prelakovat. Je velmi komplikované svojpomocne obnovit
parkety po Uplnom opotrebovani laku. Brisenie a lakovanie
nechajte na odbornikov.

OLEJOVANE POVRCHY

Olejovana povrchova Uprava zvyraznuje prirodzeny vzhlad

a Strukturu dreva, pri€om samotny olej zvySuje odolnost voci
opotrebovaniu, necistotdm a vlhkosti. Po samotnej pokladke
podlahy alebo pocas pokladky moze stale v interiéri
dochadzat k vzniku stavebného prachu, a to predovsetkym z
dévodu nedokoncenych stavebnych prac ¢i zariadovania
interiéru. Drevenad olejovana podlaha je v obdobi zrenia
povrchu velmi citlivd na poskodenie stavebnym prachom a
mechanickym poskodenim. Stavebny prach ma silne alkalické
(zasadité) pH, ktoré reaguje s nedozretym povrchom a
zapricini jeho povrchové poskodenie formou zmatnenia
povrchu podlahy. Navyse prach pri pouZivani a Cisteni podlahy
posobi ako jemné brusivo a poskodenie podlahy dalej
prehlbuje. Pokial mozno zamedzte vzniku prachu a podlahu
pred zaprasenim chrante! Pokial vSak podlahu zakryjete,
dbajte, aby prach nevnikal pod prikryvku, kde sa potom s
vedomim zakrytej podlahy zasliape do pdérov dreva a
kamienky mo6zu vytvorit hiboké, tazko opravovatelné
poskodenie. Majte na vedomi, Ze pri zakryti podlahy,
pozastavujete dozrievanie oleja a doba vyzrievania sa tym
patri¢ne predlZuje. Podlahu vSak nezakryvajte na dobu dlhSiu
ako 3 tyZdne.
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STAROSTLIVOST A UDRZBA DREVENYCH PODLAH

VSEOBECNE POKYNY

Na cistenie olejovanych podlah pouZivajte vylucne
prostriedky odporucané vyrobcom podlahy. Pri Cistiacom
prostriedku, ktory pouzZivate, postupujte podla pokynov
vyrobcu. VSeobecnymi instrukciami su povysavanie podlahy
alebo dokladné vycistenie podlahy. Cistiaci prostriedok pred
aplikaciou dokladne premiesajte. Koncentrované prostriedky
rozriedte s vodou (postupujte podla navodu na vyrobku).
Naneste Cistiaci prostriedok na drevenu podlahu pomocou
mékkej tkaniny namocenej v roztoku. Roztok nesmie kvapkat
z latky. Pre vacsie povrchy pouzite dve vedra, z ktorych jedno
obsahuje zmes vody a Cistiaceho prostriedku a druhé
obsahuje cistu vodu na oplachnutie handricky. Vzdy
preplachnite handri¢ku v Cistej vode pred ponorenim do vody
obsahujucej Cistiaci prostriedok. Cistiacu handricku po
vycCisteni podlahy dékladne vyperte, aby ste ju mohli
opatovne poutzit. Pravidelne udrzujte svoju podlahu ¢istiacim
prostriedkom na olejované povrchy. Najprv, ho pouZzivajte
kazdy tyzden alebo v zavislosti od starostlivosti, ktoru vasa
podlaha potrebuje vzhladom na jej opotrebenie, ale nie
menej ako raz za mesiac. Pri kazdom poutZiti Cistiaceho
prostriedku pre olejované povrchy, bude vasa podlaha menej
nachylna na nedistoty a Skvrny. Po pravidelnom “mokrom”
Cisteni mbzZete odstranit zostavajlce tvrdé skvrny s
niekolkymi kvapkami koncentrovaného Cistiaceho prostriedku
aplikovaného priamo na skvrny. Nechajte pésobit priblizne 5
minut a oCistite ju znova s normalnym Cistiacim roztokom
(voda + Cistiaci prostriedok). Olejované povrchy sa musia
pravidelne obnovovat aj idrzbovym olejom. PouZitim oleja na
povrchy, na ktorych sa ochranna olejova vrstva opotrebovala,
podlaha ziska opét prijemny vzhlad. Pouzivajte vhodny olej
(prirodny alebo biely), v zavislosti od toho, akym olejom mate
naolejovany povrch. Pred aplikaciou oleja musi byt podlaha

uplne Cista. Je potrebné odstranit zvysky Cistiacich
prostriedkov, podlahu vycistite intenzivnym Cistiacim
prostriedkom. Potom zacnite olejovat podlahu. Podlahu
olejujte skor, ako sa ochranna vrstva Uplne opotrebuje,
pretoze sa strati pekny vzhlad podlahy, ktory nemusi byt
znovu obnoveny. Pri olejovani musi byt teplota miestnosti
medzi 16° a 20° C. Aplikujte olej na podlahu a rovnomerne ho
rozotrite pomocou lestiaceho stroja s vhodnou plstou alebo
ru¢ne s bavinenou handri¢kou. Nechajte 10 az 15 minut
pbsobit. Postup opakujte dovtedy, pokym bude cely povrch
dobre impregnovany. VSetok nadbytocny olej, ktory nevsiakol
do podlahy, odstrante vhodnou handrickou. Aby sa zabranilo
prilisnému pouzitiu oleja na jednotlivé vrstvy, odporuca sa
pouZit rozprasovad. Po hodine ruc¢ne prelestite podlahu alebo
pouzite lestiaci stroj (150 otacok za minutu) s bielou alebo
Cervenou plstou pre lepsie vysledky. Rohy v miestnostiach
alebo iné tazko dostupné miesta vylestite rucne. Lestite
dovtedy, kym nebude povrch suchy. Posledné leStenie musi
byt vykonané v smere drevenych vldkien.

Upozornenie: Nebezpecenstvo samovznietenia! Utierky
nasiaknuté olejom musia byt oplachnuté vodou ihned' po
ukonéeni prac a vysu$ené vonku. Olej nechajte schnut
najmenej 24 hodin pred pouZitim podlahy. Olej sa vstrebava
priblizne jeden tyzder, preto budte zvlast opatrni, napr. pri
prestvani ndbytku. Na zvySenu ochranu proti necistotam
mozete povrch dodatocne osetrit s ¢istiacim prostriedkom az
po priblizne 7 drioch.

NepoufZivajte utierky obsahujice mikrovlakna, moze sa stat,
Ze vasa podlaha zdrsnie a bude nachylnejsia na zachytavanie
necistot. PouZivajte iba utierky vyrobené z prirodnych
materialov ako bavlna alebo plst.

Toto su vSeobecné pokyny pre starostlivost a udrzbu drevenych podldh. KaZdd podlaha ma Specificku upravu, ktord si vyZaduje

individudlny pristup a pouZitie vhodnych pripravkov odportcanych vyrobcom. O vhodnosti pouZitia prostriedkov k tudrZbe Vasej

podlahy sa informujte priamo v nasej predajni BAUSAD, spol. s r.o..
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